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zur Weiterleitung an:
Juso-Bezirkskonferenz, Juso-Landeskonferenz

Kostenloses Mittagessen an Ganztagsschulen

Antragssteller: Sascha Schrdder

Die Juso-Unterbezirkskonferenz mdge beschlieBen:

In Niedersachsen soll den Schiilerinnen und Schiilern an allen
Ganztagsschulen ein kostenfreies Mittagessen angeboten werden.

Begriindung:

Zum Programm einer Ganztagsschule gehort neben den
ganztagsschulspezifischen Freizeit- und Unterstiitzungsangeboten auch die
Bereitstellung eines attraktiven Mittagessens, das den sensorischen und
ernahrungsphysiologischen Erfordernissen von Schilerinnen und Schilern
und

Lehrkréaften gerecht wird. Ubersehen wird h&ufig, dass gemeinsames
Essen und Trinken wesentlich mehr ist als Sattigung: das soziale
Miteinander wird gestarkt und die Kommunikation geférdert. Eine gute,
gesundheitsfordernde Mittagsverpflegung unterstutzt die
Leistungsfahigkeit und Gesundheit der Kinder und Jugendlichen und kann
der Entwicklung von Ubergewicht und anderen Erndhrungsproblemen
vorbeugen. In einer Zeit, in der gemeinsame Mahlzeiten in den Familien in
kultivierter Atmosphare oder die Einnahme eines hauslichen Frihsticks
keine Selbstverstandlichkeit mehr sind, bietet die Schulverpflegung die
Méglichkeit und Chance, ein gesundheitsférderndes Essverhalten zu lernen
und zu festigen. Gemeinsames Essen motiviert zu einer bewussten
Lebensmittelauswahl und nimmt positiv Einfluss auf die Esskultur und auf

geltende Tischsitten.



Doch viele Eltern kénnen das Mittagessen der Kinder nicht bezahlen, da
selbst 20Euro im Monat daflir nicht aufzubringen sind. Die Mdglichkeit der
Beantragung des "Bildungs- und Teilhabepakets" ist hier schon mit
eingerechnet. Dieses sieht vor, dass die Familien pro Kopf pro Essen einen
Euro selbst zu bezahlen haben. Der Rest des falligen Betrags wird vom
Landkreis ibernommen. Welch verwaltungstechnischer Aufwand dahinter

steht, lasst sich fir Laien nur erahnen.

Zur Veranschaulichung:
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Das Gutscheinverfahren

schlieRen gemeinsam einen Vertrag mit ﬁ
| (einheitliche ,Spielregeln” !)

Kindertageseinrichtungen, Schulen,

Nachhilfelehrer oder -institute,
| Bewilligungsbehdérde Sportvereine, Musikschulen, ...
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Antrag an o o~

o _—
bewilligt Leistung und leitet Gutschein weiter an

stellt Gutschein aus

berechtigtes Kind/Schiiler bzw.
vertretungsberechtigtes Elternteil

*) wenn Antragsteller einverstanden ist

Quelle: http://www.ksb-hameln-pyrmont.de/_mediafiles/171-bildungs--und-teilhabepaket.pdf

Um diesem Verwaltungsvorgang zu entgehen, doch den Kindern trotzdem
ein Mittagessen zu ermdglichen, fordern wir, das Mittagessen in

Ganztagsschulen kostenlos anzubieten.

Abstimmungsergebnis: Einstimmige Annahme



